
Clos Fleuris
Le 17/11/2025

Plats Ingrédients Allergènes

Blé BIO aux oignons Grains de blé, Sel fin, Poivre blanc, Margarine,
Oignon, Eau Gluten

Emmental Emmental Lait

Gratin d'épinard Epinard, Lait de vache, Muscade, Poivre gris,
Sel fin, Mozzarella, Farine de blé, Margarine Gluten, Lait

Omelette fromagère Oeuf liquide entier, Fromage, Sel fin, Poivre
blanc, Lait de vache, Huile Lait, Oeufs

Yaourt aromatisé BIO Yaourt aromatisé Gluten, Lait, Oeufs

Clos Fleuris
Le 18/11/2025

Plats Ingrédients Allergènes

Betteraves Betterave

Compote de poires Compote

Effiloché d'endives Endive, Concentré de fruit Sulfites

Escalope de dinde Escalope de dinde, Sel fin, Poivre blanc, Huile

Frites Frites, Sel fin

Galette végétarienne aux pois chiches

Haricot vert, Carotte, Oignon, Ail, Huile, Persil
plat, Farine de blé, Lait de vache, Oeuf liquide
entier, Levure chimique/Bicarbonate, Sel fin,
Poivre gris, Huile, Cumin, Chapelure, Pois
chiche

Gluten, Lait, Oeufs, Sulfites

Petits pois au jus Petit pois, Oignon, Margarine, Sel fin, Poivre
gris, Herbes de provence, Ail, Thym

Vinaigrette Vinaigre d'alcool, Sel fin, Poivre blanc,
Moutarde, Huile, Eau Moutarde, Sulfites

Clos Fleuris
Le 20/11/2025

Plats Ingrédients Allergènes

Ananas au sirop Ananas

Choux-fleurs Chou fleur, Sel fin, Poivre blanc, Huile

Coquillettes BIO Coquillettes, Huile, Sel fin, Poivre gris, Eau Gluten

Crêpe au fromage
Lait de vache, Farine de blé, Parmesan, Sel
fin, Poivre gris, Crêpe, Emmental, Margarine,
Muscade

Gluten, Lait, Oeufs

Minis pizzas Pizza Gluten, Lait

Salade mexicaine
Haricot rouge, Persil plat, Huile, Sel fin,
Poivre gris, Vinaigre d'alcool, Oignon, Maïs,
Poivron rouge, Tomate, Coriandre fraîche,
Moutarde, Eau

Moutarde, Sulfites



Plats Ingrédients Allergènes

Sauté de poulet fermiers du Gers à la
Mexicaine

Sauté de poulet, Oignon, Ail, Carotte,
Tomate, Tomate, Paprika, Gingembre, Cumin,
Sel fin, Poivre noir, Huile, Cannelle, Piment
doux, Eau

Clos Fleuris
Le 21/11/2025

Plats Ingrédients Allergènes

Calamars à la sétoise Oignon, Ail, Tomate, Tomate, Sel fin, Poivre
gris, Encornets/Calamars, Curcuma, Huile Mollusques, Sulfites

Cantal AOP Cantal Lait

Haricots verts Haricot vert, Sel fin, Poivre blanc, Margarine,
Thym

Quatre quart du chef
Oeuf liquide entier, Farine de blé, Beurre
doux, Sucre semoule, Levure
chimique/Bicarbonate, Huile

Gluten, Lait, Oeufs, Sulfites

Riz BIO Sel fin, Riz long, Poivre gris, Eau, Margarine


