
Clos Fleuris
Le 05/10/2026

Plats Ingrédients Allergènes

Boulettes à l'agneau Boulette à l'agneau Gluten, Soja

Légumes couscous
Pois chiche, Huile, Oignon, Raz El Hanout,
Tomate, Carotte, Navet, Poivron, Eau, Sel fin,
Poivre blanc, Ail, Courgette

Pêches au sirop Pêche

Semoule BIO Semoule de blé, Huile, Sel fin, Poivre blanc Gluten

Tarte au fromage
Fond de tarte brisée, Oeuf liquide entier,
Crème fraîche, Lait de vache, Muscade,
Poivre, Sel fin, Emmental

Gluten, Lait, Oeufs

Yaourt Yaourt nature sucré Lait

Clos Fleuris
Le 06/10/2026

Plats Ingrédients Allergènes

Betteraves BIO Betterave

Brocolis Brocoli, Sel fin, Poivre blanc, Huile

Colin MSC Colin, Sel fin, Poivre, Huile, Jus de fruits, Thym Poissons, Sulfites

Galette végétale Galette végétale Gluten, Lait

Ile flottante Oeufs à la neige, Crème anglaise , Amande,
Coulis Fruits à coques, Lait, Oeufs

Pommes de terre campagnardes
Herbes de provence, Huile, Sel fin, Poivre,
Lardons, Oignon, Ail, Persil plat, Pomme de
terre

Radis Radis

Sauté de poulet fermiers du Gers forestière
Sauté de poulet, Margarine, Jus de fruits,
Oignon, Sel fin, Farine de blé, Champignon de
Paris, Crème fraîche, Poivre, Eau

Gluten, Lait, Sulfites

Clos Fleuris
Le 08/10/2026

Plats Ingrédients Allergènes

Cake aux poires
Farine de blé, Levure chimique/Bicarbonate,
Poire, Oeuf liquide entier, Sucre semoule, Sel
fin, Lait de vache, Margarine, Arôme

Gluten, Lait, Oeufs

Coquillettes BIO Coquillettes, Huile, Sel fin, Poivre, Eau Gluten

Haricots verts sautés Sel fin, Poivre blanc, Margarine, Thym,
Haricot vert

Salade de brocoli feta Brocoli, Feta, Huile, Vinaigre de vin, Eau, Sel
fin, Poivre, Ciboulette, Moutarde Lait, Moutarde, Sulfites

Sauce curry
Margarine, Farine de blé, Curry, Sel fin, Poivre
blanc, Ail, Eau, Margarine, Crème fraîche,
Échalote

Gluten, Lait, Sulfites



Plats Ingrédients Allergènes

Sauce tomate
Farine de blé, Margarine, Huile, Oignon,
Tomate, Tomate, Sel fin, Poivre blanc,
Poivron, Ail, Thym, Laurier, Eau, Paprika

Gluten

Œuf dur Oeuf dur Oeufs

Clos Fleuris
Le 09/10/2026

Plats Ingrédients Allergènes

Carottes braisées Carotte, Sel fin, Poivre blanc, Margarine,
Thym, Ail, Laurier, Oignon

Encornets à la basquaise
Encornets/Calamars, Tomate, Tomate, Ail,
Poivron, Poivre, Sel fin, Oignon, Huile, Cumin,
Paprika, Piment espelette

Mollusques

Fruit de saison Pomme, Poire, Orange, Banane

Galette aux légumes
Carotte, Oignon, Petit pois, Haricot vert,
Farine de blé, Lait de vache, Sel fin, Huile,
Levure chimique/Bicarbonate, Chapelure,
Oeuf liquide entier, Poivre

Gluten, Lait, Oeufs

Gouda Gouda Lait

Riz Sel fin, Poivre, Riz long, Eau, Margarine


