
Clos Fleuris
Le 26/01/2026

Plats Ingrédients Allergènes

Bolognaise aux pois chiches et curry
Margarine, Oignon, Curry, Tomate, Pois
chiche, Sel fin, Poivre gris, Curcuma, Farine
de blé, Huile, Ail, Tomate, Eau, Carotte

Gluten

Brocolis aux oignons Brocoli, Oignon, Sel fin, Poivre blanc,
Margarine

Compote de pommes Compote

Fromage Brie Lait

Nuggets au poisson Nuggets au poisson Crustacés, Gluten, Lait, Moutarde, Poissons

Pennes BIO Penne, Sel gros, Huile Gluten

Sauce carbonara
Lardons fumés, Farine de blé, Margarine,
Crème fraîche, Sel fin, Poivre blanc, Lait de
vache

Gluten, Lait, Soja

Clos Fleuris
Le 27/01/2026

Plats Ingrédients Allergènes

Carottes braisées Carotte, Oignon, Sel fin, Poivre blanc, Huile

Chili sin carne (haricot rouge BIO)
Haricot rouge, Tomate, Tomate, Poivron
jaune, Maïs, Oignon, Ail, Laurier, Sel fin,
Carotte, Eau, Huile, Paprika, Cumin, Thym,
Poivre blanc

Colin MSC Colin d'Alaska, Sel fin, Poivre gris, Huile Poissons

Crème dessert à la vanille Crème dessert Lait

Cuisse de poulet du Gers rôtie aux herbes Huile, Sel fin, Poivre blanc, Thym, Cuisse de
poulet

Pamplemousse Pomelos

Riz pilaf Oignon, Laurier, Eau, Sel fin, Poivre blanc, Riz
long, Huile, Thym

Salade de lentilles blondes au persil Lentille blonde, Huile, Vinaigre d'alcool,
Moutarde, Eau, Sel fin, Poivre gris, Persil plat Moutarde, Sulfites

Clos Fleuris
Le 29/01/2026

Plats Ingrédients Allergènes

Beignet au chocolat Beignet Fruits à coques, Gluten, Lait, Oeufs, Soja

Betteraves BIO Betterave

Butternut régionale rôtie Sel fin, Poivre gris, Herbes de provence,
Huile, Courge butternut

Gnocchis Gnocchis, Persil plat, Sel fin, Poivre gris,
Margarine Gluten

Omelette Omelette Lait, Oeufs

Salade de blé et maïs Grains de blé, Maïs, Sel fin, Poivre blanc Gluten



Plats Ingrédients Allergènes

Sauce au brie
Farine de blé, Margarine, Brie, Échalote,
Crème fraîche, Margarine, Eau, Sel fin, Poivre
blanc

Gluten, Lait

Clos Fleuris
Le 30/01/2026

Plats Ingrédients Allergènes

Calamars à la romaine Beignet de calamars Gluten, Mollusques

Fromage Brie Lait

Fruit de saison Pomme bicolore, Orange, Banane, Poire

Galette boulgour, épeautre BIO Galette végétale Gluten

Haricots verts aux oignons Haricot vert, Oignon, Sel fin, Poivre blanc,
Persil plat, Margarine

Pommes de terre grenailles Sel fin, Poivre gris, Thym, Huile, Pomme de
terre, Laurier


